
План внеурочной деятельности (недельный)
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Никулинская средняя
общеобразовательная школа имени Героя России Е.А. Бровко

5 класс

Учебные курсы Количество часов в неделю
5 6 7 8 9

Функциональная
грамотность

2 2 2 2 2

Школьный спортивный
клуб

2 2 2 2 2

Решение олимпиадных
задач

2 2 2 2 2

Разговоры о важном 1 1 1 1 1
Билет в будущее 0 1 1 1 1
ИТОГО недельная
нагрузка

7 8 8 8 8

6 класс

Учебные курсы Количество часов в неделю
5 6 7 8 9

Разговоры о важном 1 1 1 1 1
Краеведение 2 2 2 2 2
Юный друг полиции 2 2 2 2 2
Билет в будущее 0 1 1 1 1
Функциональная
грамотность

2 2 2 2 2

ИТОГО недельная
нагрузка

7 8 8 8 8

7 класс

Учебные курсы Количество часов в неделю
5 6 7 8 9

Краеведение 2 2 2 2 2
Разговоры о важном 1 1 1 1 1
Акварель 2 2 2 2 2
Юнармия 2 2 2 2 2
Билет в будущее 0 1 1 1 1
ИТОГО недельная
нагрузка

7 8 8 8 8



8 класс

Учебные курсы Количество часов в неделю
5 6 7 8 9

Юнармия 2 2 2 2 2
Билет в будущее 0 1 1 1 1
Решение олимпиадных
задач

2 2 2 2 2

Медиацентр 2 2 2 2 2
Разговоры о важном 1 1 1 1 1
ИТОГО недельная
нагрузка

7 8 8 8 8

Учебные курсы Количество часов в неделю
5 6 7 8 9

Школьный спортивный
клуб

2 2 2 2 2

Театр и творчество 2 2 2 2 2
Разговоры о важном 1 1 1 1 1
Медиацентр 2 2 2 2 2
Билет в будущее 0 1 1 1 1
ИТОГО недельная
нагрузка

7 8 8 8 8


